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     長時間労働対策・生産性向上対策・健康確保対策の 

前提となる労働時間の把握・管理をどうするべきか 
 

 

働き方改革への対応が求められる現状において、どのような労働時間管理が必要であるかを明示するセミナーです。 

「過労死等ゼロ」の実現、時間当たり生産性の向上、ワークライフバランスの改善により、女性、高齢者等が積極的に働

く社会に向けて、長時間労働の是正が従来に増してきわめて重要な企業課題となっています。今後、時間外労働の上限

規制への対応をはじめとして、適切な労働時間管理が求められるとともに労働時間に関する企業リスクも増大することか

ら、最も基本となる労働時間の把握・管理はいかにあるべきか、労働基準監督署でも裁判所でも対応可能な労働時間の

把握・管理の実務を検討します。 

 

１ 日時  平成 29 年 12 月 15 日（金） 立川会場 午後２時（午後１時３０分開場）から午後４時３０分 

      平成 30 年 1 月 24 日（水） 中央会場 午後２時（午後１時３０分開場）から午後４時３０分  

２ 会場  立川会場  たましん RISURU ホール 5 階 第 1 会議室 立川市錦町３－３－２０ 

      中央会場  中労基協ビル 4 階ホール 千代田区二番町９－８ 

３ 主な内容（両会場とも同内容）   

・労働時間を的確に把握・管理することの今後の新たな意義 

・労働時間の不十分な把握・管理がもたらすリスクの増大 

・把握・管理すべき労働時間とは 

・改正労基法等、新ガイドライン等を踏まえ、労働時間の把握・管理はどうあるべきか 

・時間当たり生産性向上に資する労働時間の把握・管理の実務 

・実態に即した労働時間管理は今後の経営課題 

 

４ 講師  弁護士 倉重公太朗 氏（安西法律事務所） 

 

５ 受講対象 経営担当者、労務管理担当者。その他関心のある方 

６ 受講料  会員（主催団体の会員）４,０００円  非会員６,０００円 （いずれも資料、税含む） 

７ 問合せ先 公益社団法人東京労働基準協会連合会 千代田区二番町 9-8 電話：03-6380-8305 

 

 主催団体 公益社団法人東京労働基準協会連合会（本部及び中央・上野・足立荒川・江戸川・八王子・立川・

青梅・三鷹の各支部）、一般社団法人池袋労働基準協会、王子労働基準協会、亀戸労働基準協会、 

町田労働基準協会 

 

 



「働き方改革の下で求められる労働時間管理の実務」  東基連事務局受付  

プレミアムセミナー申込書・受講票 
申込から受講まで 

  ①申込  この「セミナー申込書・受講票」に必要事項をご記入のうえ、ファックスでお申し込みください。 

       立川会場の申込は１２月８日、中央会場の申込は１月１７日が締切日です。 

  ②受講票 申込受付後、この申込書を「受講票」として申込担当者あてに折返しファックスします。（お申込後４

日過ぎても未着の場合、お手数ですがセミナー担当(03-6380-8305)あてご連絡をお願いいたします。） 

  ③受講料 受講票到着後１週間以内（申込締切日まで１週間ない場合は申込締切日まで）に下記の銀行口座にお

振込みください（振込手数料のご負担をお願いいたします）。 

    振込先 みずほ銀行 麹町支店 普通預金２０７１８１５ 

        名義 公益社団法人 東京労働基準協会連合会 

シャ）トウキヨウロウドウキジユンキヨウカイレンゴウカイ 

④受講当日 返信された受講票（上記「②受講票」）を、セミナー会場受付にご提出ください。 
（キャンセル） セミナー当日以前８日目＝中央会場の場合１２月８日・立川会場の場合１月１７日までの間のキャンセルは受講

料を返還します（振込手数料のご負担をお願いいたします）。セミナー当日以前７日間でのキャンセルは、受講料を

返還できませんので十分ご注意ください。 

 受講会場  《希望会場に○》 《   》立川会場 29.12.15    《   》中央会場 30.1.24 

 会員・非会員  《該当に○》 《   》主催団体※の会員    《   》非会員 

※主催団体： 東京労働基準協会連合会（本部、中央・上野・足立荒川・江戸川・八王子・立川・青梅・三鷹の各支部）、 

池袋労働基準協会、王子労働基準協会、亀戸労働基準協会、町田労働基準協会 

 事業所名  

 所在地  

 申込担当者の職・氏名  

 申込担当者の電話 ＦＡＸ（受講票返信） 

 受講者氏名 

注： ① この申込書は、受付後、受講票としてＦＡＸ返信します。受講当日ご持参いただき、受付にご提出ください。 

    ② ２名以上のお申込みは、この用紙をコピーしてご使用ください。 

   ③ ご記入いただいた個人情報は、本講習の実施のため以外には使用しません。 
 

                             

     

                      
 

１２月１５日（金）１４時 立川会場   

 たましん RISURU ホール 5階 

第 1会議室（７５人） 

・ JR 立川駅 南口 徒歩１２分 

 

１月２４日（水）１４時 中央会場                                                  

   中労基協ビル４階ホール（８０人） 

・ 地下鉄有楽町線 麹町駅 

４番出口徒歩４分 

・ JR 四ツ谷駅 麹町口 徒歩８分 

 

ＦＡＸ０３－６３８０－８４０５ 


