
令和７年度 開業準備講座＜第一回目＞

東京都社会保険労務士会 研修委員会

申込 振込
事前
視聴

当日
受講

申込期間
6/11～6/24
・QRコード
・会員サイト

これから開業をお考えの方、また、開業間もない（概ね開業登録して3年以内）の方を対象とした「開

業準備講座」を例年開催しております。この講座は開業を希望される皆様、開業したての皆様を対象に

「経営に関する講座」と「情報交換と人脈作りの場」の構成で開催します。是非ご参加ください。

第2部 7/24（木）
13：００～17：00
東京会研修室

ご請求メール
到着後お振込

第1部 eラーニング
社労士の職業倫理
配信期間
7/3～7/23予定

時間（予定） カリキュラム 講師（予定）

約5分 挨 拶 会 長

約60分 社労士の職業倫理 副会長

時間（予定） カリキュラム 講師（予定）

13：00 講座開始のご挨拶

13：05～14：35 事務所経営の原理と原則 新宿支部 出口 裕美 氏

10分 休 憩

1４:４５～1５:25 開業当時の体験談① 墨田支部 小川 美玲 氏

10分 休 憩

15:35～16:15 開業当時の体験談② 台東支部 吉岡 祐樹 氏

16:15～16:55 座談会 講 師 ・ 研修委員会

16:55～17:00 挨 拶 研修委員会副委員長

カリキュラム

【事前視聴】第1部 eラーニング受講 配信期間：令和７年７月３日（木）～７月２３日（水）

【当日受講】第2部 東京会研修室：令和７年７月２４日（木）1３：０0～ （集合研修）
※必ず第1部の eラーニングをご受講いただいた上でご参加ください。（受付は12：30より）

受 講 料 ３，３００円（本体価格3,000円＋消費税300円）

※事務局より振込先口座等を連絡後、ご入金ください。
※令和７年６月26日（木）になっても振込先の案内が到着 しない場合は、

kensyu@tokyosr.jpまでご連絡ください。

定 員 １００名 ※定員になり次第、締切ります。

QR

申込はこちらから

第２部
事務所経営講座 講師

出口 裕美 氏

所属支部：新宿
開業：平成15年

第2部
開業当時の体験談 講師

小川 美玲 氏

所属支部：墨田
開業：平成30年

第2部
開業当時の体験談 講師

吉岡 祐樹 氏

所属支部：台東

開業：平成29年

【希望者のみ】 交流会 令和７年７月24日（木）17：30～
※人脈づくりのための交流会で、ご参加は任意です。金額等は申込フォームでご確認ください。



令和７年６月11日（水）午前9時～令和７年６月2４日（火）午後５時まで

東京都社会保険労務士会HP会員サイトより

https://www.tokyosr.jp/kaigyouｒ71

       右のQRコードからもお申込できます⇒

※お問い合わせをいただく際には、必ずメールの本文に「登録番号」 「氏名」 「問い合わせたい研修名」を
 明記頂きますようお願い致します。

※ご回答までに、２～３営業日かかる場合がございますので、予めご了承ください。

kensyu@tokyosr.jp

オンライン研修受講における禁止事項及び注意事項

受付期間

申込方法

問い合わせ先 東京会事務局・研修担当

①  オンライン配信における動画他者への公開、動画データの保存、録音、録画、その他二次利用等を禁止します。
② 東京会が提供する研修会（資料、映像、音声、文字等を含む。）に関わる著作権、著作隣接権、商標権、特許権

  その他一切の知的財産権は、東京会または正当な権利を有する権利者に帰属するものです。複製、販売、貸与、
   公衆送信（送信可能化を含みます。）、上映、改変、翻案その他の方法により利用することを一切禁止します。

③  規約に反して東京会もしくは講師、またはその他の第三者に対し損害を与えた場合には、一切の損害（合意的な
   弁護士費用を含む）を請求させていただきます。

④  受講のために必要な機器類（利用端末を含む）、ソフトウェアおよびＩＰ通信網の利用に必要な契約の締結等、
   各種の準備行為およびそれらの維持管理は、受講者自らの負担と責任において行うものとし、東京会はこれに一
   切関与しません。

⑤ eラーニングは必ず配信期間中にご視聴ください。受講環境が整わない等、何らかの理由により受講が出来ない
場合においても代替実施等の対応はいたしません。

受講を希望する場合は、東京都社会保険労務士会「研修受講規約」及び「オンライン研修受講規約」に
ご同意ください。

◆研 修 受 講 規 約 ： https://www.tokyosr.jp/rules_kensyu
◆オンライン研修受講規約 ： https://www.tokyosr.jp/rules_online_kensyu

QR

お申込みの前に必ずご確認ください

この講座は第1部がeラーニング、第2部が会場開催の２部構成です。eラーニング視聴のためPCなどの
通信機器とネットワーク環境が必要です。（第２部の集合研修はアーカイブ配信の対応はありません）１

受講に関する情報はメールにてご連絡いたします。２

第１部の資料の発送はございません（資料はダウンロード形式）。第２部の資料等は当日配布いたします。３

交流会のご参加は任意です。（有料です。詳細は申込フォームでご確認ください）4

https://www.tokyosr.jp/kaigyou%EF%BD%9271
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